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六堆客家文化園區自民國100年10月正式全面開園營

運以來，軟硬體設施設備皆已完備，園區內以豐富的

生態景觀資源與客家人文展演活動，打造出一個多樣

性的文化園區，並以永續發展．文化傳承為經營理念

，未來更將透過專業的環境教育課程，結合體驗學習

、探索認知、自然遊憩、文化傳承等面向，創造出人

與環境的對話平台、體驗客家文化與生活智慧的場域

。冀希透過園區現有資源使來園民眾除了瞭解客家文

化外，更能體現我們居住環境中所面臨的環境問題，

了解身為地球公民應盡的的環境責任與義務。

配合國家環境教育法實施及節能減碳、生態保育及文

化保存再利用之重點政策，將彙整分析六堆園區歷年

既有文化展示、藝文展演等活動內容及評估園區環境

教育實施場所，規劃引入適當的互動式課程及發展行

動方案與教材教案。

願景與目標

3



規劃目的

文化傳承及教育推廣，結合多元領域與創意教學，

以親子教育規劃構思，營造互動及在地文化扎根之

理念。

理解環保知識的認知，並關注周圍環境。

培養保護環境的熱情，增強環境保護的意識。

激發對大自然和人類社會的熱愛和責任感。

共同參與環境公民，實際行動永續發展的環境議題。

針對六堆客家文化園區現有的環境資源與經營理念，

以【六堆文藝遊，環保生活趣】為主題，以輕鬆有趣

的親子互動為概念結合環境教育的議題，規劃出

「客家文化生活類」與「環境生態保育類」兩大主軸

進行問題意識之研擬，藉此以客家文化生活類來探討

客家先民因應在地生活條件而衍生出的生活智慧以及

客家文化中有形與無形文化資產的重要性；另一項環

境生態保育類則反應當代社會的環境議題，以生物多

樣性來談生態的平衡與水資源的永續發展、以生態保

育來發現生活周遭的環境生態與人文共生觀念、節能

減碳來談資源回收與地球資源的永續利用。

4



田園區

生態池景觀

園區景觀資源
六堆客家文化園區的整體景觀配置從荒蕪的地景（自然草原廣場

）到原野山林的開墾（園區山丘）到庄園地景的建立（田園區）

到客家團結的聚落形成（傘架客家聚落建築區）到新時代的人文

科技（多媒體館及演藝廳），詮釋了客家歷史縮影在六堆客家文

化園區的配置。

田園區的週邊有灌溉水圳、水頭

廣場、果樹區、菸樓、礱米間、

農具間等形成一完整田園區，農

田配合季節種植水稻、雜作、蔬

果、菸葉。

生態池區中有豐富的生態植物與

景觀步道；可了解水資源的利用

與客家人文的結合，並透過園區

舉辦的田園體驗、生態教育活動

豐富了園區整體的客家產業文化

，更可達到教育與傳承的功能。
生態池區
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園區生態資源

紫紅蜻蜓

黑冠麻鷺紅冠水雞

樺斑蝶／馬利筋

澤蛙

六堆客家文化園區取自於客家人自然的生活環境，在園區中設置

了農田景觀、植栽、水資源區，透過園區的原生植物群、熱帶植

栽，以及生態池中的多樣貌的生物，將園區多樣性生態環境呈現。

臺灣萍蓬草
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環境教育議題

客家文化
生活類

人文教育

生活智慧

節能減碳

生態保育

生物多樣性
環境生態
保育類

六堆文藝遊
環保生活趣
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客家傳統文化概念，依六堆地區客家文化相關人文、民情風俗、

客家生活美學等議題，與六堆園區現有文化資源特性結合。

客家文化生活類

人文
教育

產業

節慶

語言
信仰

風俗

菸樓文化

紙傘文化

伯公文化意識

六堆義勇軍

客家文化語言

客家剪紙文化

保家衛國，義勇風雲

客家敬字亭

傳統禮俗，趨吉避凶

菸樓的熱能效應原理

認識伯公，環保創意玩

珍重知識，珍惜紙資源

民的智慧，崇天敬祖的精神

好玩的說唱教學，愛上客語
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從客家飲食與服飾延伸，了解客家早期生活艱苦，如何透過身

邊的物質，演化出現今擂茶、粄食文化，以及藍衫服飾，期冀

後代子孫飲水思源，感恩惜福。

環境生態保育類

稻香再生紙
我們的生物夥伴

食物鏈．環境影響．

生態保育．美濃．水庫

生物
多樣性

環境影響．水質淨化．

生態淨化池．植物淨水

小小偵探員

再生資源．節能減碳

水稻生態系

透過園區特有的生態環境，經由認識生物的多樣性，懂得保護

環境，人與自然的共處下，尊重彼此的生活方式。

服飾

藍染拼貼

客家人節儉、樸素和勤勞

米食千變萬化

識粄食．做粄畫

擂茶聞茶香

傳統美德及精神

生活
智慧

飲食
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來自他方的旅客
昆蟲大發現

自然生態探索

資源再利用．創意結合

原生種與外來種植物觀察

生態
保育

枯枝枯葉大變身

鳥類觀察

大風草手工皂
檳榔扇

資源再生．農村生活智慧

口腔問題．節能減碳

能源再生．環保創意

生活智慧．環境賀爾蒙

小小科學家

資源再利用．環保創意

生活美化

環保創意大發現

文化意識．節能減碳

環境賀爾蒙．回收油節能
減碳

認識六堆客家文化園區的特有環境生態，加強認知能力，從日

常生活中學習觀察環境與自我的關係，期待從環境的認知與理

解過後學習到如何在人與環境之間維持生態平衡。

透過環境生態、綠建築結構，加強認知能力，從日常生活中學

習觀察環境與自我的關係，培養學生愛護生態環境保育的觀念

。
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透過六堆客家文化園區不定時的體驗活動與教育課程，以自然

的生態資源、文化資源，使民眾能夠了解地方的客家文化，瞭

解先民的生活智慧與環境之間的影響之外，並使我們懂得個人

以及社會和環境的相互關係，培養我們保護環境與環境學習的

意識，以達到生態環境的平衡與永續發展，更落實六堆客家文

化園區與自然共生之規劃理念。

主題活動
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客家先民歷經遷徙渡海來臺，飽受流離顛沛之苦，蓽路藍縷，日

子過得非常艱困，物質也非常匱乏，但是客家族人是個奉天、敬

祖的民族，在物質貧乏時代裡，客家先民窮則變，變則通，運用

生活智慧與巧思，藉由飲食與服飾，教育後代子孫三餐五穀得來

不易，一分耕耘一分收穫飲水要思源懂感恩惜緣惜福的傳統美德

及精神。

六堆客家文化園區針對不同對象，設計不同從客家飲食與服飾延伸，了解客家

早期生活艱苦，如何透過身邊的物質，演化出現今擂茶、粄食文化，以及藍衫

服飾，期冀後代子孫飲水思源，感恩惜福。

客家人是個崇天敬祖的族群，客家人依歲時節慶將米食分類，

並按照祭祀對象的不同，備有不同粄食，希望藉由豐富的祭祀

食品答謝神靈庇佑，並祈求神靈對農事、居家安全、健康之持

續庇蔭，因此透過課程讓民眾了解客家從崇天敬祖的精神，延

續至粄食文化的影響。

識粄食．做粄畫

藍染拼貼

2H／粄食客家文化意識．傳承．生活智慧

2H／擂茶客家文化意識．傳承．生活智慧

2H／藍衫、藍染文化意識．傳承．節能減碳

早期客家人在物質貧乏的時代裡，賓客來到該怎麼辦？聰明的

客家人運用生活巧思窮則變，變則通，如何將家中的五穀食材

做成好吃的食物招待賓客呢？藉由課程讓民眾了解客家人勤儉

持家的美德，以及生活智慧巧思。

藍染曾是臺灣重要產業之一，隨著化工業的發展，這種純天然

的原料不敵價格與市場競爭，也逐漸褪色沒落。

近日環境永續議題提倡，藍染成為當代引領的文化產業，透過

指導教授藍染的製作過程，並以票卡的拓染方式，拼貼紙本上

圖式標示顏色指示，完成具有圖像性的拼貼內容。

生活智慧

擂茶聞茶香
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火焰蟲
　　藉由客家童謠認識火焰蟲，從簡單、活潑的客語教學，讓客

語容入生活化，引導讓學員們喜歡客語，進而帶動身邊的人，透

過客語學習讓客家文化發展傳承。

就是要紙！
中國人因受儒家傳統思想的影響，因此敬重文字的觀念深厚。

長久以來對於書有文字的紙張，不敢隨意丟棄，因此各地均廣

設敬字亭，以供焚化字紙，這種風俗表現對知識的敬重，但隨

著時代的轉變，此風俗己漸漸沒落，希望透過活動，讓更多民

眾認識敬字亭，別再把它當成金爐，也用隨手可得的材料，自

己動手做敬字亭，建立對知識的敬重，以及鼓勵學子努力向學

。

剪藝串春
客家人是個奉天、敬祖的族群，逢年過節時，必須要祭拜祖先

，但早期在物質貧乏的時代裡，客家人窮則變，變則通，如何

利用家中隨手的物資與巧思，剪出對上天崇敬，對土地的虔誠

，以及對祖先的緬懷，一代一代的相傳下來，演變成現在的客

家民俗剪紙。透過課程讓民眾了解客家民俗剪紙意寓，以及文

化的傳承。

2H／客家語言意識

2H／客家剪紙文化意識

2H／客家敬字亭

客家先民來臺灣，引入幾百年的客家文化，但因族群融合，
時代演變，許多傳統客家文化呈現斷層傳承，經過民間
客家團體，以及政府積極推動鼓勵及扶植客家藝文創新
發展，定期開辦「客庄十二大節慶」，「客家桐花祭」
、「六堆嘉年華」、「傳統戲曲收冬戲」以及客庄地
區具有特色的民俗慶典活動，建構成了以客家文化
為核心的多元特色文化。

六堆客家文化園區針對不同對象，設計不同課程從客家傳
統文化探討起源→演進→創新→融入生活文化，讓更多客
家文化更親民，進而了解客家，喜愛客家，讓客家的倫理
道德、勤儉美學深植民心。

人文教育
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植物敲敲玩

認識客家特殊禮俗「盤花」的由來，現今六堆客家仍沿襲摘取

鮮花敬神祀祖，摘取自家院中沾著露珠的香花，放在盤中；在

每日的晨昏禮拜、歲時節慶裡，是不可或缺的馨香禮數，更是

鄉土文化與藝文創作的活水泉源。透過隨手拈來的花卉讓學員

們動手體驗在日常生活中，所種植的花草植物都可以成為素材

，更也為生活中帶來不同的手作體會。

2H／伯公文化意識

熱能效應

傘傘濃情

風雲義勇軍

2H／客家菸樓文化

2H／紙傘文化意識

2H／六堆義勇軍文化意識

臺灣早期產菸，客家農民從種菸到收成，到烤菸過程非常艱辛

，透過活動介紹瞭解客家菸樓的興衰、燻烤菸葉辛勞，以及從

菸樓建築設計原理，了解先民的智慧，近而認識客家文化。

油紙傘在客家人生活中，扮演重要角色，除了遮陽、避雨外，

更是吉祥的象徵，紙與子為諧音，而且「傘」字中有五個人，

這是代表「多子多孫」的意思，但紙傘的製作過程非常的繁瑣

，早期需要大量人力，本次課程讓民眾了解客家油紙傘，並親

自體驗做紙傘的樂趣。

藉由文化課程的講解客家先民為保護家鄉，組織「六堆義民團

」。透過皮影戲製作，結合再生紙與回收再利用的竹筷素材，

將六堆義勇軍的形象故事製作皮影戲，使傳統民俗藝術與資源

再利用結合，塑造資源運用。
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我們的生物夥伴

小小偵探員

稻香再生紙

2H／食物鏈.環境影響.生態保育.美濃.水庫

2H／環境影響.水質淨化.植物淨水.地下水.認識園區魚類.生態淨化池

2H／資源再生.創意結合.生活智慧.節能減碳.水稻生態系

位於臺灣屏東的六堆客家文化園區，長期以來致力於保存南部

的客家文化，除此之外更集結各界專家、學者，將民間的文化

集結起來，彙整於此，建立一個擁有自然豐富生態環境與珍貴

的人文文化共有的美好環境，期望透過環境的自然之美，向外

推廣擁有自然、人文、社會與共的優良自然教學環境，並傳達

生物多樣性的重要，以下為針對生物多樣性的議題規劃出三個

主題教學課程。

透過課程教導學員認識南部客家人獨有的生態環境，為共同維

護獨有的生態資源，經由認識生物的多樣性，懂得保護環境，

在人與自然的共處下，尊重彼此的生活方式，過多的干涉會造

成不可預期的未來，也不利於未來的生存。 

如何運用廢水透過自然生態池過程，使水源轉為可流動的”活

水”。此外園區內種有多種原生植物、觀賞植物及蜜源植物，

透過課程解說，使學員對綠色環保及生態工法有更進一步的瞭

解藉由園區不同的水域及濕地生態，既有棲地生態特色，同時

配合植物對不同生存環境的需求，營造多變的水岸景色，更建

立生態與人類休閒共存的親水空間。

布袋蓮

透過課程教導學員認識客家的農業生活方式，從溼地的生態環

境，了解溼地的生態資源，經由認識生物的多樣性，在人與自

然的共處下，尊重彼此的生活方式，運用資源作為生活上的創

意，減少不必要的物資浪費。 

生物多樣性

餐鰷
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生態保育在現今的社會當中已經成為人類生存在地球上的

重要使命之一，長久以來，地球經過世代生物的演變，提

供優良的環境使人類能夠自在的在地球上生存，但由於人

類的行為發展，貪婪得對環境予取予求，漸漸地，地球的

自然環境因人為過度使用急速惡化，包含空氣污染、地球

溫暖化、臭氧層破洞、酸雨、沙漠化等等，以下針對生態

保育的議題規劃了以下主題課程。

生態保育

昆蟲大發現

來自他方的旅客

枯枝枯葉大變身

2H／昆蟲的基本常識，感受昆蟲世界的情趣

2H／瞭解環境對鳥類的影響

2H／資源再利用.創意結合.樹林與山林

在擁擠的水泥叢林裡；在父母忙於工作的生活中，要飼養一兩

種寵物似乎是很困難的事情。藉由園區環境生態、生物多樣性

的環境、現場教學活動的啟發與自然相互尊重的概念，讓孩子

運用他的感官(傾聽、觸摸、聞、眼看)在最生動與最自然的方

式去了解生物並得到學習與成長，滿足孩子對昆蟲的認識。

透過課程教導學員認識六堆客家文化園區的生態環境，進一步

了解對於區域的自然環境需要人類和大自然共同維護才能保持

生態的平衡，學習尊重不同族群，擁有自然的資源才能帶來源

源不絕的豐富資產，給下一代更美好的環境。 紅尾伯勞

透過課程教導學員認識六堆客家文化園區的植栽環境，進一步

了解客家人的生活美學，以就地取材，減少遠端物資運送的污

染，了解過度使用與開發會造成環境的負擔，共同愛護有限的

自然資源，運用創意打造自然與簡樸的生活。 光臘樹

鍬形蟲
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「氣候變遷．全球暖化」為當前全球生態面臨最嚴峻的考驗，

更是人類文明史上從所未見的結合自然、生態、經濟、社會、

健康的挑戰。 在近年來，環保意識抬頭，各地區也積極拓展環

境生態保育的觀念，人類是自然界的一分子，有責任與義務維

護生態環境的平衡。地球是我們現今唯一賴以生存的家，在進

行各項開發與建設之前，如果能做好環境評估，便能降低我們

對生態環境的破壞，也唯有落實環境保護的工作，才能擁有永

續的生存環境。

檳榔扇

環保創意大發現

小小科學家

透過課程了解客家人在生活上所栽種的植物，這些農作物在

臺灣多元民族的經濟發展上所產生的影響，直到後來的演變

，作物的生產方式成為生活中的創意，達成另一種自我推銷

的民族文化，並讓資源有多樣性的生產方向，達到具環保與

永續的環境概念。

透過課程教導，了解環境因過度的使用已漸漸遭受到污染，溫室效應造成近

年來氣候的變異導致各國氣溫驟降或高溫，如何透過日常生活中資源觀察，

認識環境對生活重要性，並建立資源回收再

生利用的觀念，及實踐紮根以利用身邊即將

丟棄物品做為美化綠化的用具，使學員了解

以達到資源再利用、落實環境維護。

能源短缺已經成為全世界各位關注的議題，二氧化碳問

題也已對地球暖化造成嚴重影響，然而在能源使用日漸

增加的同時，「非再生能源」終究會耗竭用盡，因此，

為了環境的永續透過廢棄物再次轉換為新的燃料，達到

製造新能源和減少廢棄物的雙重環保功用，再生能源的

使用能減少能源的消耗並且避免對環境造成衝擊，更也

能為環境帶來平衡及永續的發展。

2H／資源再生.創意結合.農村生活智慧

2H／資源再生.環保生活創意.美化生活環境.節能減碳

2H／能源再生.創意結合.生活智慧.節能減碳

資源回收.節能減碳
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大風草手工皂

隨著社會的進步，生活水準的提高，國內不論是電力、

燃油、天然氣等能源使用量大增，然而我們所製造的垃

圾也就越來越多，水、空氣和土壤的汙染也越來越嚴重

了，隨著民生物質提升，消費型態的轉變，使整個環境

更加惡化；汙染同時也危及到人類的健康。

如何改變人類所造成的汙染，並以自身做起，用簡單方

式和生活中隨手可得的小物品，如小蘇打粉、醋及肥皂

等，不需要化學合成洗潔劑，也能輕鬆達到清潔與保養

目的。並能跨出實際行動，透過資源再利用，相信全球

的資源將更能有效率的被利用，我們會擁有一個更美好

的環境。

2H／文化意識.生活智慧.環境賀爾蒙

藍染體驗
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順序

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

課   程

剪藝串春

火焰蟲

我們的生物伙伴

大風草手工皂

植物敲敲玩

識粄食．做粄畫

昆蟲大發現

來自他方的旅客

小小科學家

熱能效應

風雲義勇軍

就是要紙！

枯枝枯葉大變身

稻香再生紙

擂茶聞茶香

環保創意

檳榔扇

小小偵探員

傘傘濃情

藍染拼貼

日   期

4/26(六)下午

4/27(日)下午

5/03(六)下午

5/04(日)下午

5/10(六)下午

5/11(日)下午

5/17(六)下午

5/18(日)下午

5/24(六)下午

5/25(日)下午

5/31(六)下午

6/01(日)下午

6/07(六)下午

6/08(日)下午

6/14(六)下午

6/15(日)下午

6/21(六)下午

6/22(日)下午

6/28(六)下午

6/29(日)下午

課  程  說  明

剪紙圖騰意寓與客家崇天敬祖的精神

藉由客家童謠認識，學習客語

生物生存之間的關聯性

環境環境賀爾蒙所產生的影響

瞭解客家人信仰文化－伯公

了解客家早期生活環境與飲食的關係

認識昆蟲與環境的關係

環境對鳥類的影響

多樣化的能源發電

菸樓的熱能效應原理 

客家人保衛家鄉，抵禦外侮

敬惜字紙表現敬重知識、文化的精神

資源再利用.創意結合.樹林與山林

客家人的農業社會生活

惜緣惜福的傳統美德及精神

節能減碳對環境的重要性

創意結合.農村生活智慧

水資源的維護

客家原有濃郁情感、勤儉與堅韌個性

客家人節儉、樸素和勤勞、固執的性情

貼合六堆地區周邊環境與在地傳統文化，以「六堆文藝遊‧環

保生活趣」之親子教育暨環境教育推廣課程，

將以週六、日下午2:30準時上課。

活動時間
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孩童姓名        出生年月日(年級)       性別

課程：                      報名表   時間：

家長姓名     關   係      連絡電話

市話：

手機：

市話

手機

報名方式：
1.單場活動以20組為上限，每組2人，以1成人1孩童為主。

2.報名方式採網報名為主，報名表及活動簡章、訊息可至

  六堆園區環境教育Facebook網路下載報名表：

  https://www.facebook.com/pages/六堆文藝遊環保生活趣/230189813838317

  報名填妥後，請註記【2013六堆文藝遊.環保生活趣課程報名】，

  郵寄至電子郵件信箱：jijidesign01@gmail.com。

3.課程報名表來信後，以E-Mail回信通知或至六堆園區環境教育Facebook

  查閱確認公告。

4.確認課程報名完成名單，本活動將於每日彙整公告六堆園區環境教育Facebook

5.本活動課程全程免費

1.確認報名後，如無法出席最遲請於上課前一日來信取消，請勿由他人頂替報名。

2.課程中請家長全程陪同參與，切勿獨留兒童參與活動。

3.本活動課程均準時開課，務請給予孩子良好示範。

4.依個人資料保護法第8條規定，本報名表所蒐集之內容使用於：

（1）六堆文藝遊．環保生活趣課程。

（2）蒐集之目的僅用於後續六堆文藝遊．環保生活趣課程活動之訊息通知。

（3）個人資料之類別計有姓名、性別、連絡電話、地址及電子信箱。

（4）個人資料利用之方式以電子信箱為主，期間為自填表人同意後起。

（5）當事人依第三條規定得行使之權利及方式。

（6）當事人得自由選擇提供個人資料時，不提供將對其權益之影響

5.本報名表所有個人資料如您願意作為後續活動通知之使用及已完全了解課程大綱與注意事項，請簽名

備
註
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交通資訊

公共交通運輸

火車：搭火車至屏東火車站，轉搭屏東客運8230號

        路線，到達六堆園區站下車。

自行開車

1  南下： 

   國道3號由長治交流道南下行車，沿國道3號底下平 

   面道路往麟洛方向，沿指標左轉直達園區。

2  北上：

   國道3號由麟洛交流道北上行車，續接屏37線

    (信義路)4公里直達園區。

3  國道1號五甲系統交流道轉接88快速道路後，於竹

   田或潮州端接臺1線往北直行，遇信義路(屏37線)

   右轉直行約3公里即可抵達園區。 
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課程筆記
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指導單位：　  客家委員會　

主辦單位：                                                       

執行單位：   佶佶創意有限公司JI JI MEDIA & DESIGN CO,


